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Violences et contraintes : enjeux en psychiatrie périnatale 

Thème : Relations entre psychiatrie d’adultes et psychiatrie d’enfants dans le 

domaine périnatal  

Proposition de communication de 30 mn. 

 Titre : Le petit piano 

Gelsomina a été hospitalisée sur le Home avec sa maman. Confiée à l’ASE, elle aura un long 

parcours de soins en pédopsychiatrie. 19 ans plus tard, dès l’annonce de sa grossesse, elle est 

hospitalisée en psychiatrie adulte. Nous la recevons en consultation sur le Home à 27 SA, 

plâtrée, scarifiée, avec une sonde gastrique et après avoir incorporé une lame de rasoir. Elle 

donne naissance à Telma, prématurée de 28 SA, que nous rencontrons dans un moment 

d’urgence vitale, et de décompensation de Jackson, son papa, en visite auprès de Telma. Un 

maillage étroit entre tous les partenaires et centré sur le bébé nous permet de dérouler le soin 

autour de la triade. Nous partagerons les questionnements qui nous ont traversés lors de cet 

accompagnement jusqu’à l’arrivée de Telma en famille d’accueil à 17 mois où elle ira avec le 

petit piano qui a toujours fait liant et lien autour d’elle, offert par le papa.  
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