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L’unité Cocon, équipe de soins psychiques en périnatalité petite enfance reçoit les parents en 

anténatal et jusqu’aux 36 mois de l’enfant à Lyon 9ème et le territoire sud de l’intersecteur de 

pédopsychiatrie de l’hôpital de St Cyr au Mont d’Or. 

A l’occasion des  XVIèmes Journées des unités de soins conjoints parents-bébé,   VIOLENCES ET 
CONTRAINTES EN PSYCHIATRIE PÉRINATALE : 

Nous souhaiterions partager notre pratique et communiquer notre processus d’élaboration de la 

prise en charge des bébés vulnérables du fait des troubles de personnalités maternels ; ces 

dernières ayant parfois  fait l’expérience de discontinuité des liens, de traumatismes relationnels 

précoces, de violences passées ou actuelles.  

  

Le risque de négligence grave pour ces bébés est connu ; et malgré le maillage pluridisciplinaire 

nécessaire autour de ces dyades ou triades, la question de la contrainte  passe parfois par le 

placement en urgence de ces bébés.  

Quel en est l’impact concernant le maintien des soins avec les parents ? comment soutenir les 

vécus des équipes de soin en périnatalité ? et poursuivre le travail de lien avec le réseau de 

l’aide social à l’enfance ? 

  

Nous aurons le souci de favoriser les échanges avec les professionnels présents en atelier pour 

partager nos regards et nos pratiques sur ces bébés à risque.  
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